
                                                                ​ ​                 
 
Lions 101S distriktsaktivitet: Barndiabetesläger i södra Sverige 

Lägesrapport mars 2026 
 
Lägret 2025 
Inför DM 1 i Höör, september 2025 
lämnades en utförligare rapport, såväl 
skriftlig som muntlig, för de två lägren 
sommaren 2025. Vid mötet uppmanade vi 
de lokala klubbarna att “marknadsföra” 
lägret lokalt och, i mån av behov, 
ekonomiskt stötta de barn som saknar 
ekonomisk möjlighet att delta. Glädjande är 
att några klubbar hörsammat vår 
uppmaning.​
Vad som tillkommit sedan dess är att den 
ekonomiska rapporten har uppdaterats (se bilaga).​
 
Läger 2026 
Nu pågår förberedelserna för de två lägren sommaren 2026 för fullt. Aspans kursgård i Ronneby 
är bokad för tiden 3–9 juli. Intresseanmälan har öppnats på Diabetesmammornas Facebooksida 
och snart vidtar arbetet med att välja ut deltagare till de båda lägren. 

Diabetesmammorna  har lyssnat på deltagare och föräldrar och har därför justerat 
åldersindelningen enligt följande:​
    •    4–6 juli – för barn födda 2015–2018​
    •    7–9 juli – för barn födda 2011–2014 

Som tidigare år finns det plats för 20 barn, lika många föräldrar och ett 15-tal ledare. Lägren är 
inte bara viktiga och värdefulla för barnen och de anhöriga; även ledarna, de flesta själva med 
diabetes, har stort utbyte av att träffas.  
Inför årets läger genomför vi även en specifik ledarskapsutbildning i april, med fokus på att 
utveckla ungdomarnas förmåga att hantera svåra samtal genom lågaffektivt bemötande.  
 
Temat för årets läger är "Vinter OS" - ett udda tema mitt i högsommaren kanske, men testat 
med stor framgång på ett tidigare läger i Uppland.  
​
Vi i Lions Club har, förutom att fungera som ekonomisk garant för lägrens genomförande, 
uppgiften att sköta inköp och bemanna köket. En preliminär bemanningsplan finns redan 
framtagen. Det är inte svårt att engagera volontärer, de flesta, som varit med tidigare år, vill 
gärna fortsätta.   
Många av barnen med diabetes har även allergier eller annan överkänslighetsproblematik. 
Därför behöver det alltid finnas någon med, för ändamålet lämplig utbildning i köket. Det har vi 
lyckats säkra upp i årets två läger. 
 
Karlskrona den 31 mars 2026 
​
Göran Carlander​ ​ ​ ​ ​ Allan Lindgren​
goran.carlander@gmail.com (0703-264031)​​ 46lindgren@gmail.com (0708-464759) 
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Ekonomisk rapport från Diabetslägret i Ronneby 2025-07-04--07-10

Intäkter:
Överföring från lägret 2024      6 675:-
Deltagaravgifter 109 200:-
Bidrag från Lions 101S                              65 000:-
Gåva     6 000:-
Summa intäkter:  186 875:-

Utgifter/Kostnader:
Aktiviteter  37 763:-
Logistik  22 863:-
Inköp mat  33 406:-
Hyra Aspanlägret  57 621:-
Återbetalning till deltagare    8 400:-
Summa Utgifter: 160 053:-

Årets resutat:   26 822:-

Kommitténs förslag till beslut:
Överskottet på 26 822:- överföres till Lägerverksamheten 2026.

Av DM utsedd kommitté för Barndiabetsläger

Göran Carlander                                                        Allan Lindgren
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